


ကနေ်တာ့်ဘဝတငွ်	ေနစဉေ်နတိုငး်	အမနုး်စာရငး်	(၇)ခုငှ့်	 ရှငသ်န်

ေနထိုငရ်ပါသည်	ဆိုလင	်ဘယ်သကူ	ယံုမည်နည်း။

မယံုမရိှကပါငှ့်။	 အဲဒါက	 အမနှပ်	ဲ ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ထိုအရာများကုိ	

ဘာေကာင့်	မနုး်သည်	ဟု	မေြပာြပမ	ီအဲဒအီမနုး်စာရငး်ကုိ	ဦးစာွေြပာြပ

ချငေ်သးသည်	။

အဲဒအီရာများမာှ	…..

(၁)	 "ေဒါနေအး"	 ဟူေသာ	 သူကီးသားနာမည်လိုလို၊	 လှုံးအားတိုး

ေဆးနာမည်လိုလို	ြဖစေ်နေသာ	ကနေ်တာ်၏	နာမည်။

(၂)	ထိုနာမည်ကုိမှ	အလနွမ်နုး်စရာေကာငး်ေလာက်ေအာင	်"ဖိုးေအး

"	ဟု	ြဖတေ်တာက်ေခေသာ	ကနေ်တာ့်အဘွား၏	အသဝံါဝါကီး။

(၃)	မုိးိုငေ်အာင်	စားရေသာ	Breakfast	ပြဲပတ်	ထမငး်ေကာ်။

(၄)	အငမ်တနမ်နုး်ရသည့်	အဘွားအကိက်	 ချက်ေပးထားေသာ	 ြဖ

ေရာ်ေရာ်	ေပါရ့တရ်တဟ်ငး်များ	(ဥပမာ	…	ငါးအြဖထည်ချက်၊	အမနုး်

ဆုံး	ေဖးဗရိတ)်။

(၅)	ထိုဟငး်များကုိ	ချက်ြပတေ်သာ	ကမာ့အည့ံဆုံး	အချက်အြပတ်

ပညာရှင	်(ကနေ်တာ်က	ချးီြမင့်ထားြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	)	ေဒနက်ကျတ။်

(၆)	ေနရာတကာမာှ	ဗျစစ်	ိဗျစစ်	ိလိုက်ေြပာလနွး်သြဖင့်	ေဒဗျစစ်ဟုိ

တတိတ်ခိုး	နာမည်ေပးထားေသာ	အေဒအပျိကီး	အနတ်ယီမုံ။



(၇)	ခိုငး်စရာရိှလင်	လက်သက်ွသေလာက်	မနု်ဖိုးေပးစရာရိှလင်	အ

လနွေ်မဟ့နေ်ဆာငတ်တေ်သာ	အဘွား	ေဒခငခ်ငေ်ကျာ်။

တို	 ပ	ဲ ြဖစပ်ါသည်	 ။	 သတူိုတစေ်တဟွာ	 ကနေ်တာ့်ကုိ

တစေ်နတစမ်ျိး	မုိးရေအာင	်ှိပစ်က်ေနကသမူျား	ပ	ဲြဖစသ်ည်	။

အဲဒ	ီအမနုး်စာရငး်	(၇)ခေုကာင့်လည်း	ကနေ်တာ့်မာှ	အေတာ့်ကုိ	အီ

စမိ့်ေနပ	ီ ြဖစေ်သာ်လည်း	 လတွေ်ြမာက်ရာလမး်ကုိ

ရှာမေတွိုငေ်သးေချ။

ကနေ်တာ်ရဲ	 ည့ံဖျငး်မ​ေကာင့်လည်း	 ြဖစ်ိုငပ်ါသည်	။	မည်သိုပငြ်ဖ

စေ်စ	ကနေ်တာ်သည်	တစေ်န	တစေ်န	အလနွပ်ျငး်စရာေကာငး်ေသာ	အ

မနုး်စာရငး်	 (၇)ခကုို	ကနေ်တာ့်သငူယ်ချငး်ေတသွာ	မရိှလင	်ဘယ်လိုရ

ငဆ်ိုငရ်မလဆဲိုတာ	စဉး်ေတာငမ်စဉး်စားတတေ်ချ။

***

	

"ဖိုးေအး	…	ဖိုးေအးေရ	…..	ဖိုးေအး	….."

သသူည်	ထိုေအာငြ်မငေ်သာ	အသဝံါကီးကုိ	 ကားလင	် ေခါငး်ကုိက်

သာွးရေလသည်	 ။	သူနားထတဲငွ	် ေတာ့	 ေခသဟံာ	 ဖိုးေအးဟု	 မကား

ေတာ့ပါ။	 အဘွားအြမနေ်ခသြဖင့်	 ေဖးဟူေသာ	 အသံကီးကုိသာကား

ေတာ့၏။	ေဖး	ဆိုတာလည်း	ဖိုးေအး	ပါပ။ဲ

ေဘးပတဝ်နး်ကျငမ်ျားကားလင	် အဘွားဟာ	 အိမက်ခိုငး်သည့်	

ေကာငေ်လးကုိ	ေအာ်ေခေနတယ်ဟု	သာ	ထင်ကမာှ	မလွဲ။	သကူ	ကုိယ့်

ကုိယ်ကုိယ်မို	 ေြပာတာ	 မဟုတေ်ချ။	 အသက်စှဆ်ယ်အရွယ်

ကမာ့ရွာကီး၏	 ရွာသားတစေ်ယာက်ြဖစေ်သာသဟူာ	 ေထာငတ်ာက



ေထာင၊်	လနတ်ာကလန၊်	ေထာငလ်နတ်ာ	အဲေလ	…	ေအာ်တာေက	အပျံ

စားဆပံငပ်ုံငှ့်	 နားမ	ှ စနိန်ားကပဝ်တထ်ားေသာ	 အြပတေ်ဟာ့ေရှာ့ေန

တတသ်တူစဦ်း	ြဖစသ်ည်	။

ဒလီို	 ေြမးေချာေချာေလးကုိ	 ဖိုးေအးဟု	 ုပဆ်ိုးပနး်ဆိုး	 ေခေဝပစ်

တာေတာ့	သ	ူကတယ်ပ	ဲမခခံျငလ်ေှပ။	အမနှေ်တာ့	ေဒါနေအး	ဟူေသာ

ြမနမ်ာ့ေဆးနာမည်	ေပးထားခဲ့တာကုိက	စလွဲေနခဲ့တာ	ြဖစသ်ည်	။

"ေခလိုက်ရတာ	ဖိုးေအးရယ်၊	အမေလး	…	နင့်ေခရတာ	ေမာလိုက်

တာ၊	လှုံးတနုလ်ိုက်တာ၊	ေရေပးစမး်ပါဦးဟ့ဲ"

သကူ	​ံ​ံမဲ့မဲ့ငှ့်	အနားက	ေရခေဲသတာေလးထမဲ	ှ ေရတစဘူ်း	ထု

တယူ်ကာ	 အဘွားကုိ	 ေရထည့်တိုက်	 ဆက်သေတာ်မရူေသးသည်	 ။

အဘွားဟာ	အဲဒလီိုပင်	ခိုငး်စရာတစခ်ခုရိှုလို	ေခတာြဖစေ်သာ်လည်း	အဲ

ဒီ	 ေအာ်ရီဂျငန်ယ်ခိုငး်စရာမလာခင	် ကားြဖတခ်ိုငး်စရာ	တစခ်ေုလာက်

ေတာ့	ေပလာတတစ်မြဲဖစသ်ည်	။

ကံမေကာငး်လင	်ကားြဖတခ်ိုငး်စရာမာှးမာှ	တစခ်မုကတတေ်ချ။

"အဘွား	ဘာခိုငး်စရာရိှလို	လဲ"

"ခဏေန	ငါ	အြပငသ်ာွးမလို	၊	အဲဒါ	နင	်အဆငသ်င့်	လပုထ်ား"

"အာ	…	သား	မအားဘူး	အဘွား"

"ဟ့ဲ	….	မအားလို	မရဘူး၊	နငက်	ဘာအလပုမ်ျား	ရိှေနလို	လ	ဲ၊သကူ

များ	မအားဘူး	ရိှရေသးတယ်"

"ဟာ	 ….	 ရိှတာေပါ၊့	 သားလည်း	 ခဏေန	 အြပငသ်ာွးေတာ့မာှ	 ၊

ဒါေကာင့်	အဘွားကုိ	ေြပာတာေပါ၊့	ဒုိငဘ်ာငာှးထားပါ	ဆိုေတာ့လည်း	

ကပေ်စးှဲေနတယ်"



"အမေလး….	 ကပေ်စးမှဲဘူး၊	 	 မယံုလို	 ေဟ့	 သရဲိ	 လား၊	 ငါလို

အဘွားကီးကုိ	သတူို	က	တစခ်ျက်တနွး်ပဲ	 ရိှတယ်၊	ရှာဖစေ်တာင	်ငယ်င

ယ်ေလးတည်းက	ေခထားတာမို"

သကူ	 မဲ့ရဲွကာ	 ာှေခါငး်​ြံပံုမအပ	 ဘာမ	ှ ြပနမ်ေြပာိုငေ်ချ။

အဘွားဟာ	ဘယ်သူကုိမ	ှ မယံုေသာ	 အဲဒစီတိဇကီးကလည်း	 ရိှေသးသ

ည်	။	သူကုိယ်သ	ူစနိေ်တြွပတွသ်းီေနေအာင	်ဆငယ်ငလ်ျက်	အဲဒါေတကုိွ	

ခဏေန	ဓားြပလာတိုက်	အုကမး်စးီခရံေတာ့မလို	 ြဖစေ်နေသာ	ဖလီင်

ကလည်း	ရိှေသးသည်	။

ဒါေပမဲ့	မဝတဘဲ်နဲ	လည်း	မေနိုင။်	အဲဒါေတမွှ	ဝတမ်ထားလင	်သူ

ကုိ	လူအသိုငး်အဝုိငး်ကီးမ	ှဖယ်ကျဉး်ထားခရံေတာ့မလို	စတိဇကလည်း

ရိှေနြပနေ်သးရာ	သဟူာ	အဘွားရဲ	ကုိယ်လုံးေပ	စနိအ်ေရာငး်ြပခနး်ကုိ	

တားြမစမ်ေနေတာ့။

"ကဲ	….	ကားကုိ	စစေ်ဆးစရာရိှတာ	စစေ်ဆးထား	အသင့်ြပင်"

"ရယ်ဒပီဗဲျာ၊	ထက်ွလာခဲ့ေတာ့"

"ဟငး်	….	နငက်ေလ	ငါကုိ့ဆို	ေစတနာကုိ	မရိှတာ"

"အဘွားကဗျာ၊	မေသာက်ဘဲနဲ	လာရစေ်နတယ်၊	ပးီေတာ့	ကနေ်တာ့်

ကုိလည်း	ဖိုးေအးလို	မေခစမး်ပါနဲ	"

သကူ	မုိးိုငေ်သာ	ဓာတြ်ပားေဟာငး်တစခ်ျက်ကုိ	ဖငွ့်ကာ	ေတာငး်

ဆိုမြိပနလ်င်	အဘွားက	 ကားေနကျြပက်လုံးကုိ	 မုိးဟနြ်ဖင့်	ဟက်ဟ

က်ပက်ပက်	ရယ်ေမာကာ	….

"ဟ့ဲ	 ….	 ေြမးေလးရဲ	 ၊	 နင့်ကုိ	 ငါက	 အဲဒနီာမည်ကုိ

အငယ်ေလးတည်းက	 ေခတာတာဟ့ဲ၊	 မငး်	 နတီာရဲဘဝတည်းက	 ဖိုး



ေအးလို	ေခလာတာ၊	ဘယ်လိုလပု	်ေြပာငး်လို	ရေတာ့မလကွဲယ်	…."

ဖိုးေအးဆိုတဲ့	 အမည်ေလးက	 လပှါတယ်ကွယ်၊	 ဘယ်ေလာက်

ငမိး်ချမး်သလ၊ဲ	နာမည်ကားတာတင်	ငါေ့ြမးေလး	ုိးသားမနှး်	သေိနတဲ့

နာမည်ေလးပါ"

"အငး်ပါ	အဘွားရာ၊	အငး်ပါ	….	သာွးရေအာငပ်ါ"

"ေအးပါ	 ၊	 အဘွား	 ဝတထ်ားတာ	 အဆငေ်ြပ	 အုိေကလား

ကည့်ေပးပါဦး"

"အုိေကတယ်	 ….	 အုိေက၊	 ထက်ထက်မိုးဦး	 စနိဆ်ိုငေ်ကာ်ြငာတာ

ေတာင်	အဘွားေလာက်	မလဘူှး"

"ေအး	….	ငါေ့ြမး	ဖိုးေအး	ေတာ်	လာပဟ့ဲီ"

အဘွားက	 သေဘာတကျငှ့်	 အူြမးသာွးလင	် သကူ	 အဘွားမသိ

ေအာင	်အသာကျတိရ်ယ်မေိလသည်	 ။	အဘွားငှ့်	အနတ်ယီမုံတို	သား

အမသိည်	အလှကိက်သည့်	 ေနရာမာှ	 ေတာ့	အေတာ်တူကတဲ့	သေူတွ

ြဖစ၏်။

သူကုိ	ခိုငး်ေသာေနရာမာှ	လည်း	အငမ်တနပ်	ဲတူကပါသည်	။

***


